
TSI    “Storie”   21.00 – 21.50 

 

 

Documentari 

11.11.07 - Amici miei 

di Cesare Bernasconi 

 

Sono quattro ciclisti, come tanti altri nella Svizzera italiana. Olimpio, Cesare e Antoine vivono la 

cosiddetta "terza età", Flavio è più giovane. 

Quattro amici, che condividono gli stessi interessi di qualunque ciclista appassionato: gli 

allenamenti, le gite, il materiale high-tech, la sudata collezione di coppe e trofei ... insomma tutto 

quanto ci appare più evidente. Questa è però soltanto la superficie. L'autore, Cesare Bernasconi, ha 

voluto pedalare oltre e si è inoltrato nei destini individuali di questi ciclisti. Il risultato è un curioso 

documentario che alterna momenti di fresca allegria a momenti di malinconia e commozione. C'è 

il deperimento fisico, l'abbandono di un lavoro tanto amato, la malattia devastante, il divorzio 

sofferto, la solitudine, l'anzianità accettata con disappunto: tutte quelle cose che, nel nerbo 

giovanile, consideriamo come lontane e improbabili. E invece la grande ruota della vita ci aspetta al 

varco e a nulla serve pedalare più velocemente nella speranza di eludere il destino.  

I quattro protagonisti di questo documentario hanno trovato, nell'amicizia, il coraggio di guardare 

avanti e, nella bicicletta, hanno ri-trovato un mezzo che non li trasporti più soltanto da un punto 

all'altro, ma anche in un mondo immaginario, dove è ancora possibile ridiventare ragazzi e 

abbandonarsi, per un attimo, a quel sogno di eterno vigore e felicità, che la gioventù sembrava 

averci promesso, ma che, ahimè, non ha potuto mantenere. 

 

Piero De Bernardi ospite nello studio di Storie  
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